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Uvod

Druhé vydani publikace Vegeta ni st echy a st eSni zahrady je dopln no
o0 poznatky ze zahrani ni odborné literatury a o zkuSenosti technik
Atelieru DEK s navrhovanim a dozory realizaci vegeta nich st ech.

Prezentovana eSeni odpovidaji sou asnému stavu poznani autor a
nejsou povaovana za jedina mona. Auto i jsou p ipraveni ke
konzultacim osobnim nebo na e-mailové adrese atelier@dektrade.cz.

Text publikace se vyviji a upravuje. Na internetovych strankach atelier-
dek.cz je vystavena jeji aktualni verze.

Autoi v i, e tato publikace bude k uitku Siroké technické ve ejnosti
zabyvajici se problematikou vegeta nich stech, p edevSim pak
projektant m, kte i ve svych navrzich vyu ivaji materialova eSeni ze
sortimentu spole nosti DEKTRADE a.s. a DEKTRADE SR s.r.o. P gji
vSem hodn Usp ch pinavrhovaniiprovad ni vegeta nich st ech.
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1 Vegeta nist echy

1.1. Problematika terminologie

Dovolte nam na uvod vyjad it se k zakladni terminologii u ivané v tomto
oboru. Ustalenymi terminy jsou extenzivni zele i st echa a intenzivni
zele ist echa. Zjistilijsme, e ani v odborné literatu e neni ve vyznamu
t chto zékladnich termin jasno, a hlavn , e neexistuje jednotny nazor
na hranici mezi extenzivni a intenzivni zeleni i st echou. N které zdroje
uvad ji navic ,biotopni“ st eSni zele , i ,jednoduchou intenzivni“ a
Jntenzivni* zele . Zt chto d vod nestavime d leni st eSni zelen na
t chto terminech, i kdy je jako zavedené respektujem e. Pro naSe U ely
pou ivame terminy ,vegeta ni st echa® a ,st eSni zahrada“, jejich

vysv tleniv etn d leni zelen dle narok na substrat, udr bu a dalSich
hledisek uvadime v dalSich kapitolach.

1.2. Historie vegeta nich st ech

Jednim z nejstarSich p iklad st ech osazenych vegetaci byl jeden ze
sedmi div sv ta — Semiramidiny visuté zahrady. Byly zalo eny ji v 8.
st. p ed n. . na klenbach palac v Babylonu. Ji tehdy stavitelé zakladali
zavod ovaci systémy trvale zabezpe ujici vegetaci vlahu.

Ve starém im se stala st eSni zahrada nezbytnou sou asti v tSiny
patricijskych dom a palac . Ve starov ku si imané a ve st edov ku i
stai echové vysazovali na stechy svych obydli rostlinu zrodu
Sempervivum. Byli p esv d eni, e je tato rostlina ochrani p ed silnym
pov t im a blesky. Odtud také jeji esky nazev — net esk. Dnes vime, e
je tato rostlina diky svym minimalnim narok m na zavlahu vd nou
okrasou st ech s minimalni vySkou substratu.

V polovin 11. stoleti p ibyva st eSnich a terasovych zahrad v Italii, ve
Francii a dalSich evropskych zemich.
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Da se ici, e rok 1867 byl d leitym meznikem nejen pro stavebnictvi
obecn , ale i pro rozvoj st eSnich zahrad — byl vynalezen elezobeton.
Od druhé poloviny 19. stoleti se i u nas za inaji budovat st eSni zahrady
v pravém slova smyslu. Jejich realizace se provad la na objektech
majetn jSich vrstev.

Za atkem 20. stoleti se stavaji celosv tov st eSni zahrady nedilnou
sou asti urbanistické koncepce m st. Mezi pr kopniky patil Le
Corbusier.

P inosem pro rozvoj vegeta nich st ech se stal také vyvoj pr myslové
chemie, zejména vyroba plastovych hmot po druhé sv tové valce.

N které st eSni a terasové zahrady z po atku 20. stoleti se dochovaly
dodnes, nap . st eSni zahrada u ji niho pr eli zamku Konopist nebo
konirna zamku v Lipniku nad Be vou. Ta byla zalo ena roku 1911 a ma
rozlohu piblin 600 m? Postupem -
asu ztratila sv j p vodni U el okrasné
zahrady a za ala slouit k p stovani | '
ovoce a zeleniny (od roku 1948). pessses
K rekonstrukci, b hem které byla §
zrealizovana  novad  skladba od
hydroizolace po vrstvu vegetace, se
p istoupilo v roce 2006. ATELIER DEK
se podilel na navrhu nové skladby. | |
Dnes sloui st echa konirny op t jako |
okrasna st eSni zahrada.

Vyznamnym p ikladem Usp 3ného
budovani vegeta nich st ech v druhé
polovin 20. stoleti u nas jsou st echy a
terasy Hotelu Praha v naSem hlavnim
m st . Vyznam stavby vdob vzniku
ved| k hledani spolehlivého technického #
eSeni, které zajistilo tém
bezproblémovy provoz dodnes.

Obr 3- Terasy Hotelu Praha

V sou asné dob je aktualni snaha o zkvalit ovani ivotniho prost edi
zejména ve m stech. Sirokéa nabidka materidl a vyrobk na trhu nam
dnes umo uje vegeta ni st echy navrhovat a realizovat v Sirokém
m itku. Nej ast jSimi p iklady jsou obchodni, administrativni a zabavni
centra, ale také stavby rodinného bydleni ve m stech a na venkov .
Budovani vegeta nich st ech je i nastrojem rozsSi ovani zelenych ploch
v hust zastav nych Uzemich p i tvorb Uzemnich plan sidel.
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Obr. 4 — St echa konirny zamku v Lipniku nad Be vou po rekonstrukci v roce 2006
(podrobnosti o pr b hu rekonstrukce viz DEKTIME islo 1/2007)

1.3. D vody navrhovani vegeta nich st ech
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Obr. 5 — Vegeta ni st echa na bytovém dom

Vlivem koncentrace budov a dopravy je ivot v nasSic h m stech nezdravy
a men komfortni. Auta a topna za izeni spot ebovavaji mno stvi kysliku
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a produkuji nadbytek Skodlivin. Obrovské betonové a asfaltové plochy
vedou k p eh ivani klimatu ve m stech a zp sobuji, e teply vzduch
zveda ze zem  astice ne istot a Skodlivin a vi i je do vSech stran.
Vegeta ni stechy tedy vyznamn pispivaji svymi vlastnostmi
k ekologické, ekonomické a estetické vystavb zvlast tim, e:
Zadr uji ast p irozenych vodnich sré ek, které by jinak z plochy
odtekly bez u itku do kanalizace, a svym pozvolnym odpa ovanim
zvlih uji ovzdusi ve svém okoli.
P ispivaji ke zlepSovani ovzduSi zadr ovanim oxidu uhli itého,
produkovanim kysliku a zachycovanim asti prasnosti z ovzdusi.
Tlumi hlu nost z letecké a pozemni dopravy.
Chrani podst eSni prostory (byty) p ed nadm rnym p eh ivanim
v |ét a p ispivaji ke sni eni energetickych ztrat v zim

| :5 /’5{ ‘;
-y

|-
-
-

-y

D

Obr. 6 — St echa bytového domu v Praze

Chrani st eSni konstrukci a jeji izola ni vrstvy p ed U inky zejména
ultrafialovych slune nich paprsk a p ed vykyvy teplot, které jsou
na nechran né jednoplas ové st eSe s klasickym po adim vrstev
zna neé. Dale se vyzna uji ni Simi ndklady na adr bu hydroizolace

a jejich detail . ivotnost hydroizolace ve vegeta ni st eSe je
nepom rn vySSine unechran né hydroizolace.

P ispivaji ke zp ijemn ni siln urbanizovanych prost edi — p ibli uji
p irodni prvky do bezprost edni blizkosti byt a obyvatel m sta.
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Stavaji se p irozenym prost edim pro ivot hmyzu a ptak a jsou
tedy adoucim prvkem zkvalit ovani i ochrany obytného prost edi
zejména ve m stech.

Mohou byt i zam rn z izenou lokalitou pro p stovani chran nych
druh rostlin, které se v p irodnim prost edi stavaji vzacnymi
vd sledku postupujiciho naruSovani p irodniho prost edi
civiliza nimi faktory.

Za ur itych podminek (Unosnost, vySSi vrstva zeminy) je mo no
st eSnich ploch vyuivat i pro zahradkd skou innost, nap . pro
p stovani n kterych druh zelenin, drobného bobulového ovoce,
|é ivych rostlin, skalni ek apod.

V souvislosti s navrhem vegeta ni st echy je nutné vy eSit i nasledujici
skute nosti:
Hydroizolace je t ko p istupna a ztoho vyplyv4, e p ipadna
sanace vad a poruch m e byt obtin jSi a naro n jSi. Proto je
nutné hydroizolaci navrhovat s co mona nejv tSi hydroizola ni
spolehlivosti a s poadovanou U innosti a trvanlivosti danou
p edpokladanou trvanlivosti stavby (viz SN P 73 0600 [1]).
V pipad rekonstrukci stech, u nich se po itA nov s
provedenim skladby vegeta ni stechy misto p vodniho
uspo adani vrstev, je samoz ejmosti provest statické posouzeni
nosné st eSni konstrukce. Je t eba po itat s tim, e m e vyvstat
po adavek na nutnost zesilit nosné st eSni konstrukce. Druh
vegetace je teba pizp sobit tlous kdm vrstev, jejich pou iti
umo ni inosnost konstrukci.
O vegeta ni pokryv na st echach je nutno se starat. Intenzita pé e
zavisi na druhu p stované vegetace — podrobn ji rozebira kapitola
4.9.

10
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2 Vrstvy vegeta nich st ech

2.1. Hydroizolace
Hydroizolaci vegeta nich st ech je nutné navrhovat s ohledem na
po adavky, které jsou na ni kladené:

- Hydroizolace vegeta ni st echy je ve smyslu SN P 73 0600
namahana tlakovou vodou. Je teba ji dimenzovat tak, aby
odolavala tomuto hydrofyzikalnimu namahani s p ihlédnutim k
p istupnosti hydroizola ni vrstvy p i p ipadnych opravach.
Hydroizolace musi byt odolnd v i pror stdni ko en rostlin
zd vodu trvalého zabran ni poruSeni hydroizolace rostlinnymi
ko eny (viz SN 73 1901 [3]).

V eské republice plati od 1. listopadu 2007 norma SN EN 13948
Hydroizola ni pasy a folie — Asfaltové, plastové a pry ové pasy a folie
pro hydroizolaci st ech — Stanoveni odolnosti proti pror stani ko en [4],
podle které je moné materialy zkouSet na odolnost v i pror stani
ko en . ZkouSka trva minimaln 2 roky. Norma je zalo ena na metod
vyvinuté Asociaci FLL (Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung
Landschaftsbau e. V.).

Podle p edpisu Asociace FLL [6] se zkouSela hydroizolace na odolnost
proti pror stani ko en v N mecku do doby, ne vstoupila v platnost

SN EN 13948 [4].

Podrobnosti o navrhu hydroizola ni vrstvy pro vegeta ni st echy a o
volb materidlu jsou uvedeny v publikaci ,KUTNAR - Ploché st echy —
Skladby a detaily* [10]. Podrobnosti o zohledn ni p istupnosti
hydroizola ni vrstvy p i p ipadnych opravach jsou uvedeny v publikaci
,KUTNAR - Hydroizolace spodni stavby - Skladby a detaily" [12].

2.2. Ochrannd vrstva
Hydroizolaci stechy je nutné chranit ochrannou wvrstvou ped
mechanickym poskozenim navazujicimi vrstvami.

O ochranné vrstv pojednava podrobn publikace ,KUTNAR - Ploché
st echy — Skladby a detaily, leden 2007 [10].

2.3. Drenani vrstva

Drena ni vrstva slou i k odvedeni p ebyte né vody ke st eSnim vtok m.
P i ur itém provedeni slou i sou asn k akumulaci vody (viz kapitola 2.4
Hydroakumula ni vrstva), zv tSuje prostor pro r st ko en a p ispiva k
ochran vrstev, které le i pod ni.

11
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Volba materialu a dimenzovani vrstvy je zavisla na narocich vegetace a
na unosnosti nosné konstrukce. Material musi byt odolny v i biologické
korozi a snést zati eni od vrstev nad sebou a provo zu.

Maximalni nerovnost povrchu, na ktery se pokldda drenani vrstva z
deskovych material , nesmi p ekro it 0,5 cm na 2 m lati. Stanovena
minimalni tlous ka vrstvy musi byt dodrena ve vSech bodech.
Zabudovanim dalSich vrstev nesmi dojit ke stla eni drenani vrstvy
nebo k vypln ni vzduchovych mezer.

U material s ostrymi hranami (nap . ostrohranné kamenivo, nopové
félie, smy kové rohoe) je t eba dbat na mechanickou ochranu
hydroizolace.

Materialy vhodné pro drenani vrstvy lze rozd lit do nasledujicich
skupin:

Sypké materialy
- St rkopisek, St rk
lava, pemza
keramzit a expandit drceny nebo nedrceny
cihlova dr
expandovana b idlice

Drend ni desky nebo roho e
- strukturované (smy kové) roho e z plastu nebo z pry e

plastove nopove folie
plastové nopové folie s integrovanou netkanou filtra ni textilii (z
vyroby pipevn nou k vrchol m nop ) - pokladaji se filtra ni
vrstvou nahoru
plastové nopové folie s perforacemi v hornim povrchu - pokladaji
se vrcholy nop dolu a plni sou asn hydroakumula ni funkci (viz
kapitola 2.4 Hydroakumula ni vrstva)
tvarované desky z p novych plast
mezerovité desky/roho e z p novych plast

Je-li u dren& nich vrstev ze sypkych material po adovana schopnost
akumulace vody, je t eba pou it mineralni materialy s otev enymi pory,
které p ijimaji vodu.

2.4. Filtra ni vrstva

Filtra ni vrstva zamezuje vyplavovani jemnych &astic ze substratu nebo
hydroakumula ni vrstvy do drenéni vrstvy. Zamezuje tak zanaseni
drend ni vrstvy, omezovani kapacity odvod ovacich prvk a UGbytku
sypkych vrstev.

12
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Filtra ni vrstva musi byt dob e vodopropustna. Material musi byt odolny
v i biologické korozi a nesmi omezovat r st ko en . P edpoklada se, e
ko eny prorostou filtra ni vrstvou k vod v hydroakumula ni vrstv .

V sou asné dob se jako filtra ni vrstvy u vegeta nich st ech pou ivaji
netkané nebo tkané textilie. Skladaji se z vldken r zné deélky. Spojeni
vlaken m e byt provedeno mechanickym, chemickym nebo tepeln ym
zp sobem nebo kombinaci vSech uvedenych zp sob .
PloSna hmotnost ma byt nejmén 100 g/m2. Zpravidla le i v rozmezi 100
— 200 g/m2 u skladby vegeta nich st ech s tlous kou substratu do 25 cm.
U v tSich tlous ek vrstev substratu a u st ech s vySSim sklonem se
pou ivaji materialy o v tSi ploSné hmotnosti. D vody jsou:

mensi deformace textilie nad volnym prostorem v drena ni vrstv

v tSi pevnost v tahu a obecn lepSi mechanické vlastnosti

zachytavani v tSiho mno stvi vyplavitelnych astic substratu

Filtra ni vrstva se pokladd bu ve zvlaStnim pracovnim kroku na
dren& ni vrstvu nebo je sou 4&sti vyrobenych drena nich vrstev.

Textilie se pokladaji s p esahy nejmén 10 cm. V p ipad pokladky na
profilované drena ni félie se doporu uji v tSi p esahy — a 15 cm. Na
krajich se vyvad ji k hornimu povrchu substratu.

Polo ené materialy by se m ly b hem jednoho tydne zasypat (obvykle
nejsou odolné proti UV zé& eni). P ed zasypanim musi byt do asn

JiSt ny proti vliv mv tru.

Ze sortimentu spole nosti DEKTRADE a.s. je mo né pro filtra ni vrstvu
pou it netkanou geotextilii z polypropylenovych viaken FILTEK 150
(plodna hmotnost 150 g/m?), FILTEK 200 (plo3na hmotnost 200 g/m?)
nebo FILTEK 300 (plo$na hmotnost 300 g/m?).

2.5. Hydroakumula ni vrstva

Hydroakumula ni vrstva zajiS uje ve vegeta nich st echach nutné
minimalni mno stvi vody pro r st rostlin a omezuje pr tok deS ovych vod
p i kratkodobych intenzivnich sra kach. Vyznam hydroa kumula ni vrstvy
zadr ujici srakovou vodu se zv tSuje se sniujici se tlous kou
substratu. Materialy musi byt odolné v i biologické korozi.

Vrstvam e byttvo ena:
- sypkymi nasdkavymi materialy
hrubovlaknitou raselinou
hydrofilnimi deskami nebo svinovatelnymi roho emi z mineréalnich
vlaken
netkanymi textiliemi
deskami z nasakavych p novych plast
plastovymi nopovymi féliemi

13
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nebo konstruk n zvySenym p epadem st eSniho vtoku

Zastupcem sypkého materialu je drceny keramzit. Rozdrcenim se odhali
vnit ni struktura porovita struktura zrn, ktera je mnohem nasékav jSi ne
slinuty povrch zrn.

Hrubovlaknita raSelina je tradi ni material. Jeji nevyhodou je vysoké pH,
kterym zvySuje kyselost okolnich vrstev, tedy zejména substratu. DalSi
nevyhodou je jeji omezena trvanlivost — jedna se o organicky materidl,
ktery postupn ze st echy ubyva.

Hydrofilni desky nebo rohoe z mineralnich vidken jsou vyhodné
z d vodu rychlosti pokladky.

Materialem hydroakumula ni vrstvy m e byt i jedna nebo vice vrstev
netkané textilie v tSi ploSné hmotnosti.

Na nizkych sklonech st ech Ize hydrofilni desky a roho e z mineralnich
vlaken a netkané textilie pou it vyhradn spolu s dren& ni vrstvou.

DalSim vyrobkem ur enym pro hydroakumula ni vrstvu jsou profilované
desky z nasakavych p novych plast . Voda je v nich zadr ovana jednak
diky profilaci a jednak diky vlastni nasakavosti.

Plastové nopoveé félie s perforacemi v hornim povrchu mohou pinit
hydroakumula ni i drenani funkci. Voda prosakujici substratem a
filtra ni vrstvou se hromadi v nopech. P i jejich Gplném napln ni odtéka
p ebyte n4 voda otvory v hornim povrchu félie a spoji mezi deskami
folie. Doporu uje se vyplnit nopy hrubozrnnym materidlem, aby se
p edeslo pono eni filtra ni textilie do vody v nich obsa ené (hrozi sni eni
jeji  funk nosti). Zarove se timto opatenim vytvoi podklad
s dostate nou nosnosti pro realizaci dalSich vrstev.

V tSina vyrobc ma ve svém vyrobkovém sortimentu nopové folie s
vySkou profil (nop ) 20 — 25 mm, 40 mm a 60 mm.

Akumulaci vody lIze zajistit také vytvo enim souvislé hladiny vody
vdrend ni vrstv na celé ploSe st echy zvySenim st eSniho vtoku. Pro
drenani vrstvu je v tomto p ipad nutné pouit sypké nasakavée
materialy. Musi byt zajiSt n dostate ny prostor nad maximalni hladinou
akumulované vody aby nedoSlo k zaplaveni substratu.

Uvedené eSeni je rozumné realizovat jen na nizkych sklonech. Na
st echach s velkym sklonem by pro pokryti celé plochy byla nezbytna
velka tlous ka vrstvy vody a tedy i dren& ni vrstvy. To by ved! o k vysoké
vysSce skladby, vysokému zati eni atd.
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Vrstvy vegeta nich st ech

Ze sortimentu spole nosti DEKTRADE a.s. je moné pro
hydroakumula ni a sou asn drenani vrstvu pou it nopové PE folie
s perforaci v hornim povrchu: DEKDREN T20 GARDEN s vyskou nop
20 mm, nebo DEKDREN L60 GARDEN s vyskou nop 61 mm.

2.6. Vrstva substratu prop  stovani rostlin (vegeta ni
vrstva)

Slo eni substratu a tlous ka jeho vrstvy musi odpovidat po adavk m
planované vegetace. Typy substratu se od sebe liSi objemovou
hmotnosti, propustnosti [mm/min.] a maximalnim obsahem vody [% obj.].
Substraty obecn maji dv zakladni slo ky:

anorganickou (mineralni)

organickou (humus)
Substrat musi byt propustny pro vodu, aby nedochazelo k tvorb kalu i
na jeho povrchu.

U st eSnich substrat se sleduje:
PIna vodni kapacita v zabudovaném stavu (tj. procento objemu, které
m e zaujmout voda)

pro suchomilné rostliny 35% objemu

pro ostatni rostliny 45% objemu
Nedostate na vodni kapacita substratu vede k jeho vysychéani, to
zp sobi omezeny vyvoj a nepravidelny vzr st rostlin.

Obsah vzduchu
pro suchomilné rostliny 25% objemu
pro ostatni rostliny 20% objemu

Pozn.: Obsah vzduchu vegeta nich substrat by nem | pi plném
nasyceni vodou klesnout pod 10% objemu.

Hodnota pH
pro suchomilné rostliny 6,5 — 9,5
pro ostatni rostliny 5,5 — 8,0

Obsah soli
pro suchomilné rostliny 3,5 g/l
pro ostatni rostliny 2,5 g/l

Substraty pro rostliny naro né na zalivku a specialni pé i se navrhuji
individualn . P i velkych tlou$s kach substratu je cilem p iblieni se k
p irozenému p dnimu profilu.

Objemova hmotnost st eSniho substratu v pln  nasyceném stavu je
uvedena v kapitole 5.
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Vrstvy vegeta nich st ech

2.6.1. Obsah kli ivych semen a plevele

Vychozi materialy pro substraty by nem ly obsahovat adna semena ani
ivé rostliny nebo regenerace schopné rostlinné asti, zejména ko enové
plevely. Je nutné je chranit hned p i ziskavani a p iprav .

Substraty musi byt chran ny pi vyrob a meziskladovani p ed
zanesenim semeny.

2.6.2. Pokladani substratu

Pokladka substratu se zpravidla provadi rovnob n s vrstvami le icimi
pod nim, pokud neni uvaovana modelace povrchu. Po adovana
minimalni tlous ka vrstev musi byt ve vSech bodech dodr ena.

P dni profil se po vrstvach rovnom rn hutni. Vznik& tak prost edi, které
je schopné vést kapilarni vodu. P i vym ovani po adované vysky je
t eba zohlednit po ate ni sednuti.

Polo eny substrat se udr uje vlhky, aby se zamezilo vyschnuti povrchu a
odvati v trem. P i delSi asové prodlev mezi pokladkou substratu a
osazenim vegetaci jsou obvykle pot ebna dalsi opat eni k ochrann p ed
erozi (ochranné textilie zajiSt né proti sani v tru).

2.6.3. Hnojiva

Hnojiva jsou latky obsahujici iviny pro vyivu kul turnich rostlin, pro
udr eni nebo zlepSeni p dni Urodnosti. Substrat nema obsahovat
nadbyte né mno stvi hnojiv, aby nedochazelo k zatieni ivo tniho
prost edi jejich vyplavovanim.

Hnojeni by m lo nésledovat po ozelen ni, a to ur enymi hnojivy.
Pouivaji se p evan viceslokova hnojiva, kterd obsahuji zakladni
iviny N - dusik, P - fosfor a K - draslik v pot ebnych pom rech. Pom ry
se specialn upravuji pro jednotlivé skupiny rostlin (p ipadn druhy).
Hnojiva byvaji zpravidla dopln na o tzv. mikroprvky (Ca, Fe, Mg, B, Zn,
Mn a dalsi), které p sobi specificky. Nap . u suchomilné vegetace jsou
d leité pro vytvo eni p kného kv tenstvi, zdarné p ezimovani apod.
Specialni hnojiva (typu Plantacote) pouivand pro nejmensi vrstvy
substratu jsou granulovana a postupn se rozpoust ji v délce trvani 3-8
m sic . Rostliny tak Iépe vyuiji postupn uvol ované iviny. Rychle
rozpustné hnojivo je z malé vrstvy substratu v kratké dob vyplaveno.

2.6.4. Substraty DEK

Spole nost DEKTRADE dodéava firmam pro realizaci vegeta nich st ech
nasledujici substraty:

DEK RNSO 80 ... pro suchomilné rostliny skupin 1 a 2 (viz kapitola 4)
nenaro né na iviny, pou iti v tlous ce vrstvy 60 — 200 mm,

DEK S 300 ... i pro ke iky nebo stromky, pou iti v tlous ce vrstvy od 200
mm, Ize vytvo it p irozeny p dni profil,

DEK TR 100 ... pro travnik, pou iti v tlous ce vrstvy100 mm.
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3 Doporu ené skladby vegeta nich st ech

3.1. Obecn
Pro U ely této publikace pouivame terminy ,vegeta ni stecha” a
,St esSni zahrada®“.
Vegeta ni_st echou se rozumi jakakoliv st echa osazena zeleni
bez ohledu na sklon st echy, druh zelen - zda se jednd o
suchomilnou zele , nebo jde o naro n jSi zele s nutnosti zalivky,
byliny, d eviny, zeleninu, nebo kombinaci t chto rostlin — a to jak
v asti plochy, tak v celé ploSe.
- St eSnimi__zahradami rozumime vegeta ni st echy ur ené
k pohybu a pobytu osob, pipadn k pojid ni dopravnich
prost edk . Jsou zpravidla tvo ené ve spolupraci s architektem
nebo zahradnim architektem.

Vegeta ni st echu lze vytvo it nat chto skladbach st ech:
na jednoplas ove st eSe s klasickym po adim vrstev
na dvouplas ové st eSe
nat iplas oveé st eSe

Na zéaklad zkuSenosti pracovnik st ediska ATELIER DEK
nedoporu ujeme navrhovat vegeta ni souvrstvi na skladbu s inverznim
po adim vrstev (tedy skladbu, kdy je vrstva tepelné izolace nad
hydroizolaci). D vodem je to, e pod tepelnou izolaci jsou idealni
podminky pro rozvoj ko enového systému rostlin (stala vihkost, teplota).
Ko enovy systétm m e zv tSovanim svého objemu naruSovat spojitost
vrstvy tepelné izolace. Tim m e dojit k oslabeni a ke ztrat funkce
tepelné izolace.

Pravidla pro navrhovani vrstev pod hydroizolaci, hydroizolace a jeji
ochrany jsou popsana v publikaci ,KUTNAR — Ploché st echy — Skladby
a detaily, leden 2007 [10] a v SN 73 1901 Navrhovani st ech —
Z&kladni ustanoveni [3].
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Doporu ené skladby vegeta nich st ech

Tab. 1 — P ehled vrstev uvedenych ve schématech skladeb

: Popis skladby

1 vegetace tvo ena suchomilnymi rostlinami skupin 1 a 2

2 vegetace tvo ena travami

3 vegetace tvo end naro n jSimi rostlinami, ke i nebo stromky

4 stabiliza ni tkanina z p irodnich vlaken
vrstva substratu tl. 80-100 mm pro suchomilné rostliny skupiny 1

5 nebo tl. 100-150 mm pro suchomilné rostliny skupiny 2, nap . DEK
RNSO 80

6 vrstva substratu tl. 200mm pro travnik, nap . DEK TR 100

7 vrstva zeminy tl. 200-250 mm

3 vrstva substratu tl. 300 mm pro naro n jSi rostliny, ke e nebo
stromky, nap . DEK S 300

9 PE rost pro zajiSt ni substratu proti sesuvu

10 vrstva specialniho substratu ur eného pro Sikmé st echy

11 filtra ni vrstva z netkané polypropylenové textilie o ploSné hmotnosti
200 g/m?, nap . FILTEK 200

12 filtra ni vrstva z netkané polypropylenové textilie o plosné hmotnosti
min. 300 g/m?, nap . FILTEK 300
dren& ni a hydroakumula ni vrstva z nopové PE félie s perforacemi

13 v hornim povrchu a vySkou nop 2 cm a tlous kou st ny 1 mm, nap .
DEKDREN T20 GARDEN
filtra ni, dren& ni a hydroakumula ni vrstva z p nového polystyrenu

14 s uzav enou strukturou, horni tvarovany povrch zadr uje su bstrat,
spodni tvarovany povrch umo uje drena

15 hydroakumula ni vrstva - hydrofilni deska z mineralnich viaken

16 ochrannd vrstva z netkané polypropylenové textilie o plosné
hmotnosti min. 300 g/m?, nap . FILTEK 300
hlavni hydroizola ni souvrstvi, nap . z asfaltovych pas s hornim
asfaltovym SBS modifikovanym pasem ELASTEK 50 GARDEN

17 svlo kou z polyesterové roho e s p isadou odolavajici ko en m
nebo félie z m k eného PVC se sklen nou vyztu nou vio kou
ALKORPLAN 35177 tl. 1,5 mm

18 tepelnaizolace

19 pojistna hydroizolace

20 nosna stropni konstrukce
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3.2. St echy se sklonem do 5°

Obr. 7 — Schéma skladby pro suchomilnou zele skupiny 1 a 2 (Skladba 05a)
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Doporu ené skladby vegeta nich st ech

Obr. 8 — Schéma skladby pro travnik a zele s tlous kou substratu nad 300 mm

(Skladby 05b, 05c¢)
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Doporu ené skladby vegeta nich st ech

Tab. 2 — P iklady skladeb vegeta nich st ech ve sklonu do 5°

skladba 05a skladba 05b skladba 05c
1, vegetace suchomilné rostliny s vyskou
2, rostliny skupiny  travnik substratu nad
3 laZ2 300 mm
5, vegeta ni substrat tl. 80- . .
6, vrstva 100 mm (rostliny ravni substrat
7, skupiny 1) nebo 100 mm L
8 t..100-150 mm DEK TR 100 Sp@Clal,ﬂl
(rostliny skupiny substrat dle
2) DEK RNSO druhu vegetace
80 zemina nap . DEK S 300
200-250 mm
12 filtra ni netkana
vrstva polypropylve nova netkana polypropylenova textilie
textilie plosné “ . 7 5
hmotnosti plosné hmotnosti min. 300 g/m?,
2 nap . FILTEK 300
200g/m*, nap .
FILTEK 200
13 drenania nopova félie
hydroakumu s perforacemi v
la ni vrstva hornim povrchu
nopova félie s perforacemi v a vyskou hop 2
g . cm a tlous kou
hornim povrchu a vySkou nop 2
- st ny 1mm,
cm a tlous kou st ny 1mm, nap . nap . DEKDREN
DEKDREN T20 GARDEN T20 GARDEN.
p ip. vymyvané
kamenivo nebo
keramzit
16 ochranna netkana polypropylenova textilie ploSné hmotnosti
vrstva min. 300g/m?, nap . FILTEK 300
19 hydroizolace hydroizolace odoln& proti pror stani ko en , nap .

souvrstvi asfaltovych pas s hornim pasem
ELASTEK 50 GARDEN nebo félie zm k eného PVC
se sklen nou vyztu nou vio kou ALKORPLAN 35177

tl. 1,5 mm
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3.3. St echy se sklonem 5% 25°

Obr. 9 — Schéma skladby st echy se sklonem 5°- 25°(Skladba 25)
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Tab. 3 — P iklady skladeb vegeta nich st ech ve sklonu od 5°do 25°

skladba 25
1  vegetace suchomilné rostliny
skupina 1
(rozchodniky, skupina 2
net esky, suchomilné  (suchomilné trvalky)
travy)
S5, vegeta nivrstva  gybstrat t1.80-100 mm  substrat tl. 100-150 mm
(9) DEK RNSO 80 DEK RNSO 80
p i sklonech nad 15°substrat proveden do
plastového rostu pro jist ni substratu proti
sesuvu.
14 filtra ni, drenani tvarovana deska z p nového polystyrenu
a S uzav enou strukturou, horni tvarovany povrch
hydroakumula ni zadr uje substrat, spodni tvarovany povrch pini
vrstva drend ni funkci
16 ochrannavrstva  netkana polypropylenova textilie plosné
hmotnosti min. 300 g/m?, nap . FILTEK 300
17 hydroizolace hydroizolace odoln& proti pror stani ko en

nap . souvrstvi asfaltovych pas s hornim
pasem ELASTEK 50 GARDEN nebo fdlie z
m k eného PVC se sklen nou vyztu nou
vlo kou ALKORPLAN 35177 tl. 1,5 mm
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Obr. 10 — Schéma skladby st echy se sklonem 25°- 40°(Skladba 40a, 40b)
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Doporu ené skladby vegeta nich st ech

Tab. 4 — P iklady skladeb vegeta nich st ech ve sklonu od 25°do 40°

skladba 40a skladba 40b

1 vegetace skupina 1 skupina 2
(rozchodniky, (suchomilné trvalky)
net esky, suchomilné
travy)

4 stab!llza ni tkanina z p irodnich vlaken

tkanina

9, vegeta ni vrstva substrat tl. 80-100 mm substrat tl. 100-150 mm

10 pro Sikmé st echy pro Sikmé st echy
substrat proveden do plastového rostu pro
jiSt ni substratu proti sesuvu

11 filtra ni vrstva netkana polypropylenova textilie plosné

hmotnosti 200 g/m?, nap . FILTEK 200

15

hydroakumula ni
vrstva

hydrofilni deska z mineralnich vlaken

16 ochranna vrstva netkana polypropylenova textilie plosné
hmotnosti min. 300 g/m?, nap . FILTEK 300
17 hydroizolace hydroizolace odolna proti pror stani ko en

nap . souvrstvi asfaltovych pas s hornim
pasem ELASTEK 50 GARDEN nebo félie z
m k eného PVC se sklen nou vyztu nou
vio kou ALKORPLAN 35177 tl. 1,5 mm
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4 Zele

4.1. Obecn

V této kapitole jsou uvedeny skupiny rostlin, které jsou vhodné pro
vegeta ni st echy, v etn jejich vysadby, vyvojové pé e a udr by.
Seznam vhodnych suchomilnych rostlin je tém vy erpavajici. V
jednotlivych skupinach jsou uvedeny rostliny charakteristické nebo
nejb n jSi pro konkrétni skupinu. Kompletni sortiment rostlin pro
substraty o tlous ce 150 mm a vice je nepom rn SirSi ne sortiment
suchomilnych rostlin. Jeho kompletni vy et p esahuje mo nosti této
publikace.

Zam rn pro skupiny suchomilnych rostlin a trav nepou ivam e terminy
,bezudr bova zele “ nebo ,bezudrbova vegeta ni st echa“, které se
asto spojuji sterminem ,extenzivni vegeta ni st echa“. Jak vyplyva
z kapitol 4.8 Vyvojova pé e a 4.9 Udr ba, veskeré druhy zelen vy aduji
ur ity rozsah pé e a udr by a to jak v obdobi vyvoje tak po plném po kryti
plochy st echy zeleni.
Pro U ely této publikace d lime zele dle narok na zalivku na:
- suchomilné rostliny skupiny 1 pro st echy s vySkou substratu 80-
100 mm
suchomilné rostliny skupiny 2 pro st echy s vyskou substratu 100-
150 mm (suchomilné trvalky)
suchomiln jSi rostliny pro st echy s vysSkou substratu 150-300 mm
(suchomiln jSi ke e listnatého a jehli natého typu)
travnik s vySkou substratu 300-350 mm
naro n jSi rostliny pro st echy s vySkou substratu nad 300 mm
(ovocné stromy, jehli nany apod.)

4.2. Suchomilné rostliny skupiny 1 pro vrstvu subst ratu
80-100 mm
Tato skupina zahrnuje:
rozchodniky (rod Sedum)
net esky (rod Sempervivum)
suchomilné travy
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Tab. 5 — Suchomilné rostliny skupiny 1

Rozchodnik bily
Sedum album

VySka kvetouci rostliny: 12 cm

Doba kv tu: erven - srpen

Barva kv tul/listu: bild/zeleno ervena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Sedum floriferum

VySka kvetouci rostliny: 10 cm
Doba kv tu: ervenec

Barva kv tu/listu: luta/zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Sedum hybridum

VySka kvetouci rostliny: 10 — 15 cm
Doba kv tu: ervenec - srpen
Barva kv tu/listu: luta/zelena

Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)
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Sedum cauticolum

VySka kvetouci rostliny: 25 cm

Doba kv tu: srpen

Barva kv tu/listu: ervené/Seda

Zp sob vysadby: v malych skupinach
(4ks/m?)

Zvlastnost: velkolisty — naro n jSi na
viny

Sedum reflexum (var. Trip madam)

VySka kvetouci rostliny: 15 cm
Doba kv tu: erven - srpen

Barva kv tu/listu: lutéd/Sedo ervena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Sedum reflexum

VySka kvetouci rostliny: 20 cm
Doba kv tu: erven — srpen
Barva kv tul/listu: lutéd/Seda
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)
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Rozchodnik Sestihranny
Sedum sexangulare

VysSka kvetouci rostliny: 10 cm
Doba kv tu: erven - ervenec
Barva kv tul/listu: luta/zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Sedum spurium (var. Album
superbum)

VysSka kvetouci rostliny: 15 cm
Doba kv tu: erven - srpen
Barva kv tu/listu: bila/syt zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Sedum spurium (var. Fuldaglut)

VySka kvetouci rostliny: 15 cm

Doba kv tu: erven - srpen

Barva kv tu/listu: ervena/tmav
ervena

Zp sob vysadby: ve velkych

skupinach (desitky m?)
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Sedum spurium (var. Rose)

VysSka kvetouci rostliny: 15 cm
Doba kv tu: erven - srpen
Barva kv tu/listu: r ové/zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Net esky (v druzich vznikajici
k i enim)
Sempervivum hybridum

VySka kvetouci rostliny: 15 cm

Doba kv tu: erven - srpen

Barva kv tu/listu: r ova- ervena/
zelena-r ova

Zp sob vysadby: v malych skupinach
nebo jednotliv

Zvlastnost: nesnasi nav trna mista,
snadno se k ii

Kost ava
Festuca glauca

VySka kvetouci rostliny: 25 cm
Doba kv tu: kv ten - ervenec
Barva kv tu/listu: sv tle hn da/Seda
Zp sob vysadby: jednotlivé trsy
Zvlastnost: snadno se semeni a
vytla uje ostatni druhy
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Rozchodnik kam atsky
Sedum kamtschaticum

VysSka kvetouci rostliny: 20 cm
Doba kv tu: ervenec - srpen
Barva kv tu/listu: lutéd/ lutozelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Sedum ochroleucum

VySka kvetouci rostliny: 20 cm

Doba kv tu: ervenec - srpen

Barva kv tu/listu: lutéd/sv tle zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Sedum spathulifolium

VySka kvetouci rostliny: 6 cm
Doba kv tu: erven - ervenec
Barva kv tu/listu: luta/ lutozelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach
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Sedum spectabile

VysSka kvetouci rostliny: 40 cm

Doba kv tu: srpen-za i

Barva kv tu/listu: r ova/Seda

Zp sob vysadby: v malych skupinach
nebo jednotliv

Sedum spurium (var. Schorbusen
blut)

VysSka kvetouci rostliny: 15 cm

Doba kv tu: erven - srpen

Barva kv tu/listu: r ova a
ervenal/zeleno ervena

Zp sob vysadby: ve velkych

skupinach (desitky m?)

Sedum telephium

VysSka kvetouci rostliny: 40 cm

Doba kv tu: ervenec - srpen

Barva kv tu/listu: ervena/Sedozelena
Zp sob vysadby: jednotlivé trsy

32




Zele

Sm lek
Koeleria glauca

VySka kvetouci rostliny: 20 cm
Doba kv tu: erven - ervenec
Barva kv tu/listu: sv tle zelena/
modrozelena

Zp sob vysadby: jednotlivé trsy
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Tab. 6 — Suchomilné rostliny skupiny 1 (pro st echy pro vrstvu substratu 80-100 mm)
- rekapitulace

< DOBAKV TU
" VYSKA BARVA
NAZEV ROSTLINY /m sice/
v.ecm KV TU/LISTU 3456789

Rozchodnik bily bila/zeleno

12 ]
Sedum album ervena
Sedum floriferum 10 luta/zelena
Sedum hybridum 10-15 luta/zelena
Rozchodnik kam ?‘tSky 20 luta/ lutozelena
Sedum kamtschaticum
Sedum ochroleucum 20 luta/sv tle zelena
Sedum cauticolum 25 ervena/Seda
Sedum_reflexum 15 luta/Sedo ervena
(var. Trip madam)
Sedum reflexum 20 luta/Sediva
Rozchodnik Sestihranny 10 luta/zelena
Sedum sexangulare
Sedum spathulifolium 6 luta/ lutozelena
Sedum spectabile 40 r ova/Seda
Sedum spurium iz .
(var. Album superbum) 15 bila/syt zelena
Sedum spurium ervenda /tmav

15 ]
(var. Fuldaglut) ervena
Sedum spurium 15 r ovhAa ervenal
(var. Schorbusen blut) zeleno ervena
Sedum spurium 15 r oval/zelena
(var. Rose)
Sedum telephium 40 ervena/Sedozelena
Net esky (v druzich) r ova- ervena/

. . 15 . .
Sempervivum hybridum zelena-r ova
Kost ava 25 sv tle hn da/Seda
Festuca glauca
Sm lek sv tle zelend/

. 20 ,
Koeleria glauca modrozelena
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4.3. Suchomilné rostliny skupiny 2 pro vrstvu subst
100-150 mm (suchomilné trvalky)

Tab. 7 — Suchomilné rostliny skupiny 2

ratu

Hvozdik kartouzek
Dianthus carthusianorum

VySka kvetouci rostliny: 30 cm
Doba kv tu: erven-zai
Barva kv tu/listu: ervena/tmav
zelena

Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)
Zvlastnosti: vytva i idsi trsy

Hvozdik
Dianthus deltoides

VySka kvetouci rostliny: 15 cm

Doba kv tu: kv ten - erven

Barva kv tu/listu: ervenad/Sedozelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)
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Ro ec plstnaty
Cerastium tomentosum

VySka kvetouci rostliny: 10 cm
Doba kv tu: kv ten - ervenec
Barva kv tu/listu: bila/Seda

Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)
Zvlastnosti: pomalu se rozr sta

Jest abnik chlupa ek
Hieracium pilosella

VysSka kvetouci rostliny: 15 cm

Doba kv tu: kv ten - ijen

Barva kv tu/listu: luta/tmav zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

T ezalka mnoholista
Hypericum polyphyllum

VySka kvetouci rostliny: 15 cm
Doba kv tu: erven - srpen
Barva kv tu/listu: lutéd/ lutozelena
Zp sob vysadby: jednotlivé trsy
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Levandule Uzkolista
Lavandula angustifolia

VySka kvetouci rostliny: 40 cm
Doba kv tu: ervenec - srpen
Barva kv tu/listu: fialova/Seda
Zp sob vysadby: jednotlivé trsy
Zvlastnosti: nesnasi severni a
nav trneé

strany

Dobromysl obecna
Origanum vulgare

VySka kvetouci rostliny: 30 cm
Doba kv tu: ervenec - srpen
Barva kv tu/listu: r ova/zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)
Zvlastnosti: vhodn jSi ni Si formy
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Lomikdmen (v sortach)
Saxifraga arendsii

VysSka kvetouci rostliny: 15 cm

Doba kv tu: kv ten

Barva kv tu/listu: bila- ervené/zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Saxifraga aizoon

VySka kvetouci rostliny: 25 cm
Doba kv tu: kv ten- erven

Barva kv tu/listu: bila/sv tle zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Saxifraga paniculata

VySka kvetouci rostliny: 20 cm
Doba kv tu: kv ten- erven
Barva kv tu/listu: bila/zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Saxifraga umbrosa

VySka kvetouci rostliny: 20 cm

Doba kv tu: kv ten - erven

Barva kv tu/listu: r ové/sv tle zelena
Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)
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Mate idouska obecna (v sortach)
Thymus praecox

VysSka kvetouci rostliny: 10 cm

Doba kv tu: kv ten - erven

Barva kv tu/listu: r ové/zelena

Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Zvlastnosti:  nachylna na prudkeé
zm ny

vihkostivp d

Thymus serpyllum

VysSka kvetouci rostliny: 10 cm

Doba kv tu: ervenec-zai

Barva kv tu/listu: r ova/zelena

Zp sob vysadby: ve velkych
skupinach (desitky m?)

Zvlastnosti:  nachylna na prudkeé
zm ny

vihkostivp d
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Divizna
Verbascum phoeniceum

VySka kvetouci rostliny: 50 cm

Doba kv tu: kv ten - erven

Barva kv tu/listu: luta/Sedozelena

Zp sob vysadby: jednotlivé trsy, vysev
Zvlastnosti: snadno se semeni am ni
misto na st eSe

Mochna jarni
Potentilla verna

VySka kvetouci rostliny: 10 cm

Doba kv tu: b ezen - kv ten

Barva kv tu/listu: luté/zelena

Zp sob vysadby: v malych skupinach
Zvlastnosti: rychle se rozr sta
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esnek (v druzich)
Allium

VySka kvetouci rostliny: 30 cm
Doba kv tu: kv ten - ervenec
Barva kv tu/listu: r zna

Zp sob vysadby: jednotlivé trsy
Zvlastnost: snadno se semeni
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Tab. 8 — Suchomilné rostliny skupiny 2 (pro st echy pro vrstvu substratu 100-150

mm) - rekapitulace

& DOBAKV TU

; VYSKA BARVA

NAZEV ROSTLINY /m sice/

v.ecm KV TU/LISTU 45678910

Hvozdik kartouzek )

. ervena/tmav
Dianthus 30 .

. zelena

carthusianorum
Dianthus deltoides 15 ervena/Sedozelena
Ro ec plstnaty 10 bila/Seda
Cerastium tomentosum
Jest at_)nlk c_hlupa ek 15 lutd/tmav  zelena
Hieracium pilosella
T ezal'ka mnoholista 15 luta/ lutozelena
Hypericum polyphyllum
Levandule uzkollsj[a _ 40 fialova/Seda
Lavandula angustifolia
Do_bromysl obecna 30 r ova/zelena
Origanum vulgare
Lomikdmen (v sortach)

. N bila— ervena/
Saxifraga arendsii 15 selena
Saxifraga aizoon 25 bila/sv tle zelena
Saxifraga paniculata 20 bila/zelena
Saxifraga umbrosa 20 ' ova/va tle

zelena

Mate idousSka obecna
(v sortach)
Thymus praecox 10 r ové/zelena
Thymus serpyllum 10 r oval/zelena
Divizna . 50 luta/Sedozelena
Verbascum phoeniceum
Mochn'ajarnl 10 luta/zelena
Potentilla verna

esnek (v druzich) 30  7na

Allium
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4.4. Vegetace tvo end travnikem na vegeta nivrstv  300-
350 mm

Obr. 11 — Travnata plocha na st eSe

St eSni  zahrady s travnatymi plochami jsou velmi adané, nebo
umo uji volny pohyb po vegetaci. Tento typ st eSni zahrady je vSak
naro n jSi na konstruk ni uspo adani st echy. Dale je nutné si uv domit,
e kvalitni travnik vy aduje spln  ni nasledujicich podminek:

- minimalni vySka substratové vrstvy ma byt 300-350 mm (100 mm
specialniho travnikového substratu na povrchu a 200-250 mm
prosivané ornice)
kvalitni travnikovy substrat, ktery je dostate n drena ovany
rovnom rn ztueny p dni profil
izena zavlaha upravovana dle klimatickych podminek
pravidelnd udr ba (hnojeni, sekani, provzdus ovani, likvidace
plevelu a mechu)

Tam, kde chceme mit rychle zatravn nou plochu, je moné pou it
travnikové koberce. Tyto travniky v podob rolovanych travnikovych
koberc se p stuji v travnikovych Skolkach po dobu 10 — 12 m sic .

Ze sortimentu spole nosti DEKTRADE a.s. je mo né pou it travnikovy
koberec DEK TR K 20. Jakmile je koberec dostate n zako en ny a
kompaktni, slupuje se na pasy o Sii 40 cm. Ve srolované podob se
odva i na misto ur eni
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4.5. Suchomiln |Si rostliny pro vrstvu substratu 150-300
mm

4.5.1. Suchomiln jSi ke e listnatého typu

Obr. 12 — Potentilla fruticosa Obr. 13 - Euonymus

Obr. 14 - Cotoneaster Obr. 15 - Pyracantha
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4.5.2. Suchomiln jSike e jehli natého typu

Obr. 16 - Pinus mugo Obr. 17 - Juniperus

Obr. 18 - Picea pung. glauca Obr.19 - Picea abies Nidiformis

45



Zele

4.6. Naro n jSirostliny pro vrstvu substratu nad 300 mm
- zelenina, drobné ovoce, kv tiny na ez (tlous ka substratu nad 300
mm)
ovocneé stromy (tlous ka substratu nad 400, p ip. 500 mm)
vzrostlejSi jehli nany (tlou$ ka substratu nad 500 mm)

Po adavky tohoto druhu vegetace jsou shodné s po ad avky klasickych
zahrad na zemi. St eSni zahrady musi byt zalo eny podle pravidel
p dniho profilu, pravideln musi byt hnojeny na zaklad rozbor a musi
byt udr ovano pH p dy podle po adavku p stovanych rostlin. Je nutné si
uv domit, e u strom samotna tlous ka substratu nezaru uje optimalni
podminky pro jejich r st. Posuzujeme ji v souvislosti s po adovanym
objemem ko enového prostoru, ktery by u malych strom m | init

cca 4 m®,

Rostliny byvaji vystaveny zati eni v trem. Je tedy nutné dbat na hlubsi
osazeni do substratu, p ipadn provést stabilizaci proti vyvraceni
(podrobn ji viz kapitola 4.7.5).

Zahradu je nejlépe doplnit izenou zavlahou, co umoni p stovat
vSechny b né voln rostouci druhy rostlin.

Z uvedeného popisu vyplyva, e zakladnim po adavkem t chto zahrad
je pravideln& a stala pé e o rostliny.

4.7. Realizace zelen

4.7.1. Obecn

Na dokon enou hydroizolaci se provedou vySe popsané vrstvy
(ochrannd, drena ni, filtra ni, hydroakumula ni a dalSi).

Po obvodu st echy (okolo atiky) a kolem detail (vtoky, prostupy)
provedeme ochranné pasy z praného i niho kameniva frakce 16-32,
které rovn od substratu odd lime pruhem 2z geotextilie, aby
nedochazelo k postupnému smichani (podrobn ji viz kapitola 5.6

Obsypy).

Vegetam je monénast eSe zaloitn kolika zp soby:

Hydroosev (sm s osiva, vody, um |ého hnojiva, organické hmoty
a protieroznich p isad) se nanasi na ur enou plochu. Jedna se o
metodu vhodnou pro ozelen ni velkych ploch, na kterych
planujeme vytvo it spole enstvi trav a bylin tvo icich souvisly
porost. Vyhodou je, e diky protieroznim p isadam je osivo
v po ate ni fazi chran no proti erozi. Obecn (i mimo oblast
vegeta nich st ech) Ize hydroosev pou it pro sklon do 60°
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Suchy vysev — osivo nebo izky se rozmisti ru n na ploSe a dob e
se zavlai. Zp sob je vhodny pro ozelen ni st ech mensi plochy.
Vyhodou této metody jsou nizké naklady.

Vysadba - rostliny p edp stované v balech se vysazuji do
substratu na st eSe. Vyhodou je rychlejSi vyvoj vegetace,
nevyhodou vySSi naklady.

Vegeta ni rohoe — p edp stované vegeta ni roho e se poloi na

substrat a zavla i se. Byvaji vyztu eny rounem, sit i nebo pletivem
(vytlivajici material pro ploché a Sikmé st echy se sklonem do 15°
nebo netlejici materiél pro Sikmé st echy nad 159. Nevyhodou jsou
vySSi naklady.

Travni koberce — travnikovy drn sto eny do koberce. P ed
polo enim koberce je vhodné aplikovat dlouhodob p sobici
hnojivo, im se urychli zako en ni a r st travniku. Nevyhodou je
op tvysSicena.

4.7.2. Suchomilné rostliny skupiny 1

Realizaci vegeta ni st echy se suchomilnou zeleni Ize provad t b hem
celého roku krom obdobi, kdy teploty klesnou dlouhodob ji pod bod
mrazu.

Vegeta ni substrat pokladame po vrstvach do vany vytvo ené filtra ni
geotextilii nebo na zvlastni hydroakumula ni vrstvu tvo enou nap .
deskami z mineralnich viaken.

Do takto p ipravené vrstvy substratu vysazujeme suchomilnou zele
(rozchodniky, net esky, suchomilné travy) v po tu 20 ks/m? ktery
zaru uje vytvo eni prakticky souvislého zeleného koberce b hem
jednoho roku. Pro rychlejSi vytvo eni souvislého koberce doporu ujeme
vysazeneé rostliny 1-2x tydn zalévat, aby zako e ovani prob hlo rychleji.
Tento typ rostlin roste nejvice na ja e a na podzim. B hem l|éta zpravidla
nejvice kvete.

Vyb r suchomilnych rostlin se provadi na zaklad po adavk investora,
zpravidla podle barev kv t , list a doby kv tu. Tvary vysadeb rovn
zale i na po adavcich investora stim, e jet eba upozornit na specifika
n kterych rostlin. Nap . vysadba jednotlivych rostlin tvo i velké trsy,
plosna vysadba tvo i koberce.

Tento druh zelen je moné p stovat na sklonech st ech a do 40°% Na
sklonech 20°a 40°se substrat pIni do plastového rostu, ktery zajis uje
jeho stabilitu proti sesuvu.

Doba trvani vysadby na ste$e o velikosti cca 100 m?> v1. - 2.
nadzemnim podla i trva 1-2 dny.
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4.7.3. Suchomilné rostliny skupiny 2

Na rozdil od prvni skupiny suchomilné zelen se vySka vrstvy substratu
tohoto typu vegetace pohybuje od 100 mm do 150 mm. Tlous ka vrstvy
substratu umo uje rozsi it spektrum rostlin prvni skupiny (rozchodniky,
net esky, suchomilné travy) o suchomilné trvalky, které zpravidla velmi
dob e rostou i bez zavlahy. Postup, hustota a doba vysadby je shodna
jako u prvni skupiny.

4.7.4. Vegetace tvo ena travnikem
Zalo eni je obdobné jako u st ech se suchomilnou zeleni s tim, e se
pou iva siln  jSich geotextilif (300 g/m?) pro filtra ni vrstvu.
Podminkou pro funk nost t chto ploch je p edevsim vrstva substratu
tlous ky min. 300 mm. Spodni vrstva substratu se vytva i nejlépe z
prosivané ornice v tlous ce 200 - 250 mm, ktera se rovhom rn zhutni.
Na ni se pak poklada travnikovy substrat v tlous ce 100 mm. Do takto
upraveneho profilu se zabuduje izend zavlaha. Travnaty povrch se
Vytvo i:
vysevem vhodné sm si trav pro danou pot ebu (dlouhodob jSi
zp sob za ni i cenu)
z travniho koberce, ktery se poloi a zavalcuje (plocha je
zatravn na ihned za vysSi cenu).

4.7.5. Ostatni rostliny do tl. substratu nad 150 mm (suchomiln jSi
ke e listnatého a jehli natého typu do tl. substratu 150-300
mm a naro n jSi rostliny do tl. substratu nad 300 mm)
Tyto rostliny vy aduji zpravidla izenou zavlahu. Do vySky cca 1 m se da
vegetace p stovat bez kotveni, vysSi rostliny je nutno stabilizovat proti
vyvraceni nap .t mito zp soby:
- Siln j8i v tve se upevni pomoci lanek, ktera jsou v mistech
kontaktu sv tvemi obalena um lohmotnym prvkem, do kovové
m i e umist né pod lanem. Um lohmotné prvky se pou ivaji proto,
aby nedoslo k poSkozeni k ry stromu.
Ocelové lano se napne p es ko enovy bal a ukotvi se do kovové
m i e umist né pod balem. Jedna se o tzv. podzemni kotveni balu.
Nedoporu ujeme vysazovat vysSi zele (stromy) do okrajovych a
rohovych oblasti st echy z d vodu v tSiho zatieniv tremt chto A4sti.
Hustota vysadby zavisi na konkrétnim druhu zelen . V tSinou se
nejednd o plosné vysazovani, ale o architektonickou tvorbu.
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4.8. Vyvojovape e

4.8.1. Suchomilné rostliny skupiny 1

Suchomilnou zele skupiny 1 je nutné v obdobi po vysadb , zejména
v letnich m sicich, 1-2x tydn zalévat. Tim se uspiSi zako e ovani
rostlin a zajisti se tak rychlejSi rozr stani. Rostliny by m ly b hem
jednoho vegeta niho roku pokryt prakticky cely povrch a tim si vytvo it
vhodneé stanovist bez nutnosti dalSi zalivky.

4.8.2. Suchomilné rostliny skupiny 2

U této skupiny vegeta nich st ech hraje zalivka po vysadb jest v tSi
Glohu ne u p edeslého typu. Suchomilné trvalky pot ebuji dostatek vody
a do doby zako en ni (3-4 m sice po vysadb ), poté prospiva zalivka
v susSich letnich m sicich. Prazdn& mista po uhynulych rostlinach je
t eba dosazet, aby nedoslo k zaplevelovani.

4.8.3. Vegetace tvo ena travnikem

Travnaté stechy vyaduji vdy izenou zavlahu, kterou je teba
regulovat podle dlouhodob jSiho charakteru po asi. Prazdna mista je
nutné ihned dosit, aby nedoSlo k zapleveleni. Prvni jemna trava se
opatrn seka p i vySce 8-10 cm, aby nedoslo k jejimu vytrhani. Prvni se
je velmi d leita, nebo trava na ni reaguje rychlejSim odno ovanim,
kterym se travnik zahus uje.

4.8.4. Ostatni rostliny pro vrstvu substratu nad 15 0 mm
(suchomiln jSi ke e listnaté a jehli naté pro vrstvu substratu
150-300 mm a naro n jSi rostliny pro vrstvu substratu nad
300 mm)
Tato vegetace vy aduje velkou pozornost ihned po vy sadb z hlediska
zalivky, pleti, okopavani a hnojeni. Pé i je nutno p izp sobit vysazené
zeleni. Jedna se o odbornou zahradnickou innost.

4.9. Udrba

Obecn lze ici, e trvanlivost vegetace na st echach je Um rna mie
pozornosti majitele. Ze zakladnich dkon tykajicich se udrby
vegeta nich st ech jmenujme pravidelnou kontrolu vtok . Dale je nutné
kontrolovat, zda nad hydroakumula ni vrstvou nestoji voda, proto e jinak
m e dochazet k uhynu rostlin a vyskytu mechu. Pokud se mech
vyskytne, je vhodné po odstran ni p i in r stu mechu pou it p ipravek
MECHOSTOP dle navodu. Pravideln se odstra uje ne adouci naletova
zele .

Pokud je spole enstvi rostlin tvo eno kombinaci ni e uvedenych skupin
rostlin, je nutno Udr bu lokaln p izp sobit narok m jednotlivych skupin.
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4.10. Suchomilné rostliny skupiny 1 a skupiny 2

Hnojeni se provadi 1x ro n na ja e pomalurozpustnymi hnojivy typu
PLANTACOTE v davce 3-4 dkg/m?.

Pro zdarny r st rostlin je teba 1x ro n na ja e dopl ovat vegeta ni
st echu zahradnickym substratem se 60ti a 70ti procen tnim obsahem
organickych latek v tlous ce 1 cm — opatrn obsypat vSechny rostliny. Po
tomto ukonu je vhodné st echu zalit. Sni i se tim Ulet substréatu.

Kadoro n na jae se stihaji zaschlé kv ty a odstra uji se z porostu
vyhrabanim.

4.11. Travnaté plochy

Hnojeni se provadi 2-3x ro n na jae (bezen, duben) a v ervnu
kombinovanym hnojivem s obsahem NPK a mikroprvky. Optimalni jsou
specialni  hnojiva pro travniky sdopl kem siranu draselného
aplikovaného p i druném hnojeni.

Travnaté plochy je nutno zavlaovat. Zavlaha se upravuje podle
mno stvi p irodnich sra ek (zejména v ervnu, ervenci a srpnu) a podle
dlouhodobého vyvoje po asi.

DalSi udr ba travnatych ploch zahrnuje:
pravidelné sekani travniku 1x tydn , vdob smax. r stem i 2x
tydn
1-2xro n iSt ni travniku od mechu

dopl ovani kompostované zeminy 1x ro n vdy na ja e vrstvou
cca 1-2cm

pr b nou likvidaci naletovych plevel

provad ni strojniho provzdu$ ovani, tzv. vertikutace 2x ro n .
Vertikutaci se odstra uje z povrchu substratu pls , kter4 se zde
postupn tvo i a kter4 zabra uje pronikani vody a ivin ke ko en m
rostlin.

4.12. Ostatni rostliny pro vrstvu substratu nad 150 mm
(suchomiln jSi ke e listnaté a jehli naté pro vrstvu
substratu 150-300 mm a naro n |Si rostliny pro

vrstvu substratu nad 300 mm)
Tyto rostliny vy aduji udr bu, ktera je srovnatelna s udr bou rostlin na
b né zahrad . Nevyhnutelna je pravidelna zavlaha, hnojeni a pleti.
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Zati eni vegeta nimi vrstvami

5 Zati eni vegeta nimi vrstvami

Pro pedb né navrhy lIze pouit pro vypo et zatieni

st eSnim

substratem v pln  nasyceném stavu hodnotu 12 — 14 kg/1 cm tlou$ ky

substratu. Je vSak nutné upozornit |,

e pipouiti b né

zeminy

s organickou p im si ve stavu vihkém, velmi vlhkém a nasyceném
vodou m e byt hmotnost 16,5 — 18 kg/1 cm tlou$S Ky vrstvy.

Podrobné

informace o zatieni
material a o zati eni substraty (oboji v pin

v nasledujicich tabulkach.

Tab. 9 — Zati eni dren& nimi vrstvami (v pin

drena nimi

vrstvami

nasyceném stavu)

z e sypkych

nasyceném stavu) uvadime

NP Uva ovana
: Plosné zati eni na 1cm : )
- Velikost zrna - objemova
Material tlous Ky vrstvy h
motnost
[mm] [kg/m?] [KN/m?] [kg/m’]
St rkopisek 4/8-8/16 16-18 0,16-0,18 1600-1800
lava 1/5-4/12 11-14 0,11-0,14 1100-1400
pemza iSt na 2/4-4/12 7-8 0,07-0,08 700-800
pemza ne ISt na 2/4-4/12 11-12 0,11-0,12 1100-1200
keramazit 4/8-8/16 56 0,05-006  500-600
nedrceny
expandovana 4/8-8/16 6-8 0,06-008  600-800
b idlice nedrcena
keramzit drceny 2/4-4/8 6-8 0,06-0,08 600-800
expandovana, 2/4-4/11 6-8 0,06-008  600-800
b idlice drcena
desky 810/ 0,08:0,10/  800-1000
z mineralni viny
Tab. 10 — Zati eni substraty (v pln nasyceném stavu)
N Uva ovana
Plosné zati eni na 1cm obiemova
Druh substratu tlous Kky vrstvy h )
motnost
[kg/m?] [kN/m?] [kg/m°]
jilovitomineralni substrat 9 0,09 900
raselina 9-11 0,09-0,10 900-1100
zemina 16,5-18 0,17-0,18 1650-1800
st eSni substrat
DEK RNSO 80 8,5 0,085 850
st eSni substrat DEK S 300 9,5 0,095 950
substrat travnikovy
DEK TR 100 8,5 0,09 850
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Zati eni vegeta nimi vrstvami

P i vypo tu zati eni vegeta nimi vrstvami je nutné zohlednit i hmotnost
samotné vegetace. Vegetace tvo end rozchodniky, travou a bylinami
p edstavuje zati eni cca 15 kg/m ?, ke i 20 kg/m?® a stromy a 150 kg/m 2.
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6 Navrh odvodn nivegeta nich st ech

Sni eni odtoku sra kové vody ze st ech (zadr ovani sra kové vody, jeji

erpani rostlinami a odpar) a zpomaleni odtoku p ebytkové vody jsou
hlavni p inosy vegeta nich st ech. Maji vyznam z hlediska ekologického
(zadr eni vody v Gzemi), odvod ovaci techniky (menSi profily potrubi) a
také ekonomického (mensi poplatky za sto né).

Sou initel odtoku se zahrnuje jako bezrozm rny parametr do vypo tu
odtoku de$ ové vody ( SN EN 12056-3 [5]):

Q=i.A.C

Q odtok de$ ovych vod v litrech za sekundu [l/s]

[ intenzita dest v litrech za sekundu na metr tvere ny
[I/s.m?]
(pro st echy a plochy ohro ujici budovu zaplavenim
i = 0,03 l/s.m?)

A G innd plocha st echy v metrech tvere nych [m?]
Pro st echy, kde se zohled uje U inek v tru a déS je hnany
v trem proti st n , ze které m e voda odtékat na st echu
nebo do stesSniho labu, se kU inné ploSe stechy A
p ipo ithva 50% z plochy st ny. U st ech, kde se vtokem
odvod uje i Sikma st echa, je t eba stanovit U innou plochu
této Sikme st echy nebo Sikmé 4asti st echy.

C sou initel odtoku [-]

Pro vegeta ni st echy je mo né dosadit odtokové sou initele C podle
tabulky 11, které zavisi na tlouS ce substratu a velikosti sklonu st echy
(dle FLL).

Tab. 11 — Hodnoty sou initele odtoku (dle FLL)

Tlous ka,vrstvy Sklon st echy do 15° Sklon st ecily v tSi
substratu ne 15
50 cm 0,1 -
25-50 cm 0,2 -
15-25 cm 0,3 -
10-15cm 0,4 0,5
8-10 cm 0,5 0,6

Na zaklad zkuSenosti  pracovnik st ediska ATELIER DEK
doporu ujeme uvaovat p i navrhu profii odvodn ni se zapo tenim
reten ni schopnosti vegeta ni st echy jen v p ipad jistoty, e st echa
bude realizovana jako vegeta ni bezprostedn po dokon eni
hydroizola ni vrstvy a po celou dobu ivotnosti objektu bude
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provozovana a udr ovana jako vegeta ni. Je-li pochybnost o reten ni
funkci, doporu uje se dosadit hodnoty dle SN EN 12056-3 [5].
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7 Zasobeni vodou a zavla ovani

Zavlahovy systém musi byt eSen odbornym navrhem a projektem.

7.1. Naroky na kvalitu vody

Kvalita zavlahovych vod je stanovena normativn SN 75 7143 Jakost
vody pro zavlahu [7].

Dle této normy se d li ukazatele, které se pou ivaji ke klasifikaci vody
podle jeji jakosti, na:

- fyzikalni (pach, teplota, barva vody, U inek nerozpust nych latek
na urodnost p dy zavisly na velikosti &stic a jejich p vodu)
chemické (obsah veSkerych rozpust nych latek, obsah
ne adoucich latek ve vod , posouzeni vhodnosti vody pro zavlahu
s ohledem na mno stvi a skladbu zne St ni dostavajiciho se do
vody)
biologické (mikrobiologické, virologické a parazitologické)
ukazatele radioaktivity (celkova objemova radioaktivita , obsah
?®Ra, U avp ipad pot eby i obsah dalsich radioaktivnich prvk )

Z hlediska dopl kovych zavlah se vody d li nat idy:
l. t ida — vody vhodné k zavlaze
Il. t ida — vody podmin n vhodné k zavlaze
lll. t ida — vody nevhodné k zavlaze

Pi pouiti pitné vody dle SN 75 7111 [8] neni t eba jakost vody
klasifikovat.

7.2. Mo nosti eSeni zavlah
Dodate né (um |é) zavlaovani se provadi ru n nebo pomoci
instalovaného zavla ovaciho za izeni.

Podle toho, jak je voda dodavana substratu a rostlinam, rozeznavame
r zné zp soby zavlahy. V oblasti vegeta nich stech Ize uplatnit
mikrozavlahy, podmok a zavlahu post ikem.

7.2.1. Mikrozéavlahy

Mikrozavlaha je povrchova nebo podpovrchova zavlaha, kter4 dodava
malé mno stvi vody p imo krostlin  pozvolnym vytokem - po kapkach
(lokalizované zavlahy) nebo post ikem (mikropost ik).

Vyhody:
to, e se mezilehla plocha nezavla uje (omezi se t ak rozvoj
plevele)
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aspory pi spot eb zavlahové vody a energie (systémy pracuji
S nizkym provoznim tlakem)
mo nost pou iti na svazich bez nebezpe i eroze (krom bodové
zavlahy)
- mo nost aplikace hnojiv (hnojiva zavlaha)
Nevyhody:
vysokeé naroky na kvalitu vody
vySSi investi ni naklady
vySSi po adavky na udr bu

Lokalizované zavlahy:

Princip kapkové zavlahy obecn spo iva v pomalé a dlouhodobé
dodavce vody po kapkach do ko enové zény p dniho profilu, které
se docili redukci dopravniho tlaku (nej ast ji labyrintem v Ustroji
kapkova e). Vytokové mno stvi z kapkova ini 1-10 I/hod. Je
nejnaro n jSi na kvalitu vody ze vSech mikrozavlah.

V p ipad bodové zavlahy spo iva princip v bodovém vytoku vody
zotvoru o pr m ru cca 1,6-2,4 mm. Otvory jsou umist ny na
zavla ovacim potrubi a byvaji opat eny ochrannou krytkou, ktera
jednak tlumi energii vytokové vody a jednak zabra uje zaneseni
otvoru. Vytokové mno stvi je vySSi ne u kapkové za vlahy. Bodova
zavlaha vy aduje terén s rovnom rnym sklonem do 5%. Jsou-li
zavlahové linky vedeny po povrchu, je nutno je upevnit proti
posunu.

Mikropost ik je zavlaha s rozvodem vody potrubim o malém pr m ru
s p ipojenymi  mikropost ikova i nebo rozstikova i. Rozvodné a
rozd lovaci potrubi (plast) se obvykle navrhuje jako podzemni.
Mikropost ikova e se d li na:

- mikropost ikova e — za izeni, které ota ivym pohybem, vyvolanym
Gderem lopatky, reak ni silou apod., rozst ikuje zavlahovou vodu
do sveho bezprost edniho okoli. Od post ikova se lisi
vykonnosti: provozni tlak je od 120, p ip. 150 do 300 kPa, polom r
dost iku od 3do 7,5 m
rozst ikova e — z pevné vytryskové hubice vytéka proud vody,
nara i na pevnou nebo rotujici plochu a t isti se o ni. Zavla uje
kruhovou nebo sektorovou vyse . Zavla uji plochu do polom ru 3
m a pracuji p i tlaku od 50 kPa.

7.2.2. Podmok

DalSi alternativou dodavky vody substratu a rostlinam, ktera byva
realizovana na vegeta nich stechdch a spadad do skupiny tzv.
gravita nich zavlah, je zavlaha podmokem. Akumulace vody je zajist na
souvislou hladinou vody dosahujici max. 2/3 vySky drena ni vrstvy a je
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vytvo ena zvySenym st eSnim vtokem. Voda je pak rostlinam k dispozici
pomoci difuze a vzlinavosti.
Vyhody:
mo nost zavlahy vysokymi davkami
aspora energie
pom rna rovnom rnost zavlahy
Uvedené eSeni je mo né realizovat jen na nizkych sklonech ( do cca 29.

7.2.3. Zavlaha post ikem
Voda se pod tlakem erpa do podzemnich ad trubni sit , ze kterych
jsou na povrch vyvedeny zavlahové hydranty. Zavlaha post ikem se
provadi pomoci post ikovaciho stroje, na kterém jsou instalovany
post ikova e. Post ikova rozhoduje o kvalit a intenzit zavlahy. V tSina
typ je ota ivych, s pohybem vyvolanym Uuderovym mechanizmem nebo
reaktivni silou. Zavla uji plochu kruhu nebo jeho vyse .
Vyhody:

ni Si po izovaci naklady (ve srovnani s mikrozavlahami)

Nevyhody:
- vySSi naroky na energii
v tSi spot eba vody oproti mikrozaviaham
po adavek na vydatn jSi zdroj vody

Post ikova e s vysuvnym provedenim (tzv. Pop-Up) se d li na:
rozpraSovaci (Spray Head Sprinklers) — polom r dost iku n kolik
desitek cm a cca 5 m, vyu iti na menSich plochach,

rota ni (Rotors, Gear Drive Sprinklers) — polom r dost iku5—-13 m
(malé zahradni), 18 m (v tSi rota ni) nebo 20 — 30 m, ot eji se
kolem vertikalni osy, vhodné pro zavlahu v tSich travnatych ploch,
Gderové (Impact Sprinklers) — s tderovym mechanismem umist né
v podzemnich pouzdrech, mohou post ikovat i vodou horSi kvality,
vhodné pro velké plochy s dlouhym post ikem.

7.3. Navrh zavlahy

7.3.1. Pot eba vody

Zakladnim p edpokladem pro eSeni zavlahového systému je vypo et
pot eby zavlahové vody. Tento podklad umo uje stanovit parametry
zavlahového za izeni, posoudit vodni zdroj, p ip. akumula ni prostor
vodni nadr e, ur it naroky na energii apod. Pro U ely navrhu a stanoveni
kapacit zavlahovych za izeni nebo stanoveni pot ebnych akumula nich
prostor se vychazi z mno stvi sra ek ve sm rodatn suchém roce.

57



Zasobeni vodou a zavla ovani

Stanoveni pot eby vody pro dopl kovou zavlahu eSi SN 75 0434
Pot eba vody pro dopl kovou zavlahu [9].

Celkova vldhova pot eba je mno stvi vody na jednotku plochy [m %/ha],
které pot ebuje rostlina za vegeta ni obdobi na transpiraci (vydej vody
povrchem rostliny) a evapotranspiraci (vydej vody v podob vodni pary
rostlinou) pro zajist ni vyvoje a vzr stu rostliny. Vlahovou pot ebu rostlin
ovliv uji krom faktor meteorologickych a klimatickych (intenzita a
délka slune niho za eni, teplota a vlhkost vzduchu, rychlost v tru,
sra ky, atmosféricky tlak) faktory p dni (vlhkost substratu, jeho struktura
a textura) a fyziologické (druh rostliny, hustota rostlin, ko enovy systém).
Nap . v naSich klimatickych podminkach tvo i ro ni thrn sra ek asi 1/3
a 1/2 pot ebného mno stvi vody pro kvalitni travnik, pot eba vody ve
vegeta nim obdobi se u v tSiny travnik pohybuje mezi 600 — 800
mm/m?.

Zavlahové mno stvi_je mno stvi vody [mm; m *ha], které je nutno p ivést
k rostlin  ve vegeta nim obdobi na jednotku zavlaované plochy
k dopln ni p irozené vlahy a k dhrad vSech ztrat vzniklych p i zavlaze.
Bilan ni rovnice zahrnuje: vldhovou pot ebu rostliny za vegeta ni
obdobi, sou initel vyu itelnosti sra ek, ztratovy sou initel (vyjad ujici
ztraty vody na zavlaované ploSe) a sraky ve veget a nim obdobi
rostliny.

Zavlahové mno stvi se dodava v pr b hu vegeta niho obdobi formou
zavlahovych davek (v zavislosti na vyvojovych stadiich rostliny). Plati, e
sou et zavlahovych davek vpr b hu vegeta niho obdobi se rovna
vypo tenému celovegeta nimu zavlahovému mno stvi dané rostliny.
Zavlahova davka (mno stvi vody dodané jednordzov na jednotku
plochy) [m*ha] pro lokalizovanou z&avlahu se ur i ze vzorce, ktery
zohled uje po et kapkova u jedné rostliny, navlaeny objem p dy
z jednoho kapkova e a po et zavla ovanych rostlin na jednotku plochy.

7.3.2. Zdroj vody

Zavlahovy systém m e odebirat vodu z nasledujicich zdroj

Voda z vodovodu:
levny a dostupny zp sob co se ty e naklad na p ipojeni do
systému
drahy zp sob z provozniho hlediska
voda z vodovodu byva chlorovdna, co m e mit na n které
rostliny nep iznivy dopad (nap . travnik)
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voda musi byt mechanicky filtrovana (p i odstaveni a nasledné
obnov dodavky se z potrubi uvol uji usazeniny a ne istoty, které
mohou systém zanést)

DeS ova voda:

teplota vody byva pro rostliny vhodn jSi (neni tak studena jako
z vodovodu)

voda neni tak tvrda jako z vodovodu

nutnost kombinace sjinym zdrojem vody (z d vodu
nedostate ného akumulovaného mnostvi zejména v letnim
obdobi)

pot eba mechanického st ni

Studni_ni voda:

problém m e byt s chemickym sloenim vody (nutno stanovit
chemickym rozborem)

velké naklady na z izeni studny, erpadla a dalSiho p isluSenstvi
vpipad , kdy p itok do studny nesta i pr b n dodavat vodu
zavlahovému systému, je nutné pouit jimky (voda se v nich
akumuluje, pak se od erpa do zavlahoveho systému)

7.3.3. Prvky zavlahového systému

Mezi zakladni prvky pat i:
ovladaci systém a elektrorozvody (ovladaci jednotka, senzory
deS ové a v trné, elektromagnetické ventily, podzemni ventilové
Sachtice)
post ikova e a trubni rozvody
hlavni sestava, filtrace, armatury

7.3.4. Instalace systému a udr ba

Pokud se jedn& o st eSni zahradu, kde je zndma jeji finalni podoba, je
vhodné p ed provedenim vrstvy substratu instalovat zavlahovy system.

V p ipad , kdy jeSt neni vy eSena budouci podoba st eSni zahrady, je
vhodn jSi instalovat zavlahovy systém dodate n po vy eSeni jeji finalni
podoby a zavlahového systému (zavlahovy systém je pak navren
asporn ji). Dodate né vedeni tras nemusi poSkodit zele - nap . pokud
je zavlaha pokladana pod travnik, sejme se pot ebny pas travniku a
zeminy a polo i se vedle vykopu. Po ulo eni rozvod se vracena zemina
zhutni a na ni se polo i travnik, ktery se nasledn oS3et i.

M Ice ulo eny systém vy aduje zazimovani, které spo iva ve vyfouknuti
vody ze vSech podzemnich rozvod , ventii a postikova  pomoci
stla eného vzduchu z kompresoru. Zazimovani se provadi p ed
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p ichodem mraz (nej ast ji v ijnu), spust ni spada do obdobi duben —
kv ten.

Hloubka ulo eni rozvod se voli dle navr eného zavlahového systému,
p edevSim v navaznosti na konstruk ni vysku post ikova e.
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8 Zajist ni proti sesuvu a erozi substratu

P i provad ni vegeta nich st ech na v tSich sklonech je obecn nutno
zajistit:
stabilni vzdjemnou polohu substratu a vrstev pod nim
horni povrch substratu proti splavovani jemnych astic pi
nevzrostlé vegetaci.

P i menSi tlous ce substratu a sklonu st echy do 15°1ze ke stabilizaci
substratu pou it tvarované z p novych plast . Vegeta ni substrat se
vsypava p imo do této desky.

U stech se sklonem v t§im ne cca 20° jsou nutnd opat eni
k zabrdn ni sesuvu substratu. Jedna-li se o dosud nevzrostlou zele a
substrat je tvo en zrnitymi asticemi (drcené p irodni nebo um lé
kamenivo), je nutno tato opat eni provad tu p i niSich sklonech od cca
15° Z&branu proti sesuvu lze vytvo it nap . jeho vsypanim do roStu
z (recyklovaného) polyethylenu. RoSty jsou sloené z nosnik

rovnob nych se spadnici st echy a prah , které jsou vkladany kolmo
na nosniky. Se stoupajicim sklonem klesa vzdalenost mezi prahy.
Smykove sily jsou p enaseny do okapni oblasti.

Uvedené plati pro st echy se substratem do tlous ky cca 20 cm. St eSni
zahrady se substratem velkych tloust k nelze na Sikmych plochach
prakticky realizovat.

P i ozele ovani Sikmych st ech je dobré zvait pouiti p edp stované
vegeta ni roho e s netlejici nosnou vlo kou namisto vysadb y i vysevu.
Horni povrch substratu pak neni nutné chranit p ed erozi.

K zadr eni substratu proti jeho splavovani z povrchu se pi v tSich
sklonech (a do 409 a nevzrostlé zeleni pouiva si  z jutovych viaken.
Ta se rozpadne b hem let, kdy se zele rozroste.
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9 Odvod ovaci za izeni

Odvod ovaci za izeni musi pojmout a odvést jak p ebyte nou vodu
z drenani vrstvy, tak povrchovou vodu z vegeta ni vrstvy. Stékajici
vodu z okolnich fasad a st ech je t eba odvést tak, aby nepoSkozovala
vegeta ni vrstvu (p ebyte na voda ma negativni vliv na suchomilnou
vegetaci apod.).

Podle postupu uvedeného v kap. 5.2 se vypo ita poadovany odtok
deS ovych vod ze stechy [l/s], na jeho zaklad se stanovi po et
st eSnich vtok (v p ipad ploché vegeta ni st echy), p ipadn se zvoli
lab odpovidajicich rozm r .

Vtoky se doporu uje umis ovat ve vzdalenosti minimaln 0,5 m od atik a
jinych nadst eSnich konstrukci z d vodu:
spolehlivého opracovani p i ezu hydroizolace (kterym jsou vtoky
vybaveny) hydroizola nim poviakem v ploSe
spolehlivého opracovani hydroizola ni vrstvy v detailu ukon eni
st echy u atiky a jinych nadst eSnich konstrukci.

St eSni vtoky je teba provad t bez ozelen ni a bez zakryti nap .
St rkem a musi byt kdykoliv p istupné.

Le i-li st eSni vtoky uvnit vegeta nich ploch, m la by se pro ochranu
p ed ne istotami a vegetaci a také pro kontrolu vybudovat kontrolni
Sachta. Kontrolni Sachty nesm ji omezovat odvodn ni. Pou ivaji se
kovové (nerezovy plech) nebo plastové a jsou vySkov nastavitelné.

St eSni vtoky mimo vegeta ni plochy se provad ji ve St rkovém pasu
nebo - pokud le i v poch zné ploSe - s odtokovym nastavcem.
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Obr. 20 — P iklad eSeni vtoku ve skladb SO05

Odvod ovani stech svySSim sklonem se provadi prost ednictvim
St rkovych pas p ipadn se zabudovanymi dren& nimi trubkami nebo
pomoci okap a podokapnich lab

V prostoru okapu u vice naklon nych st ech je t eba po itat s vySSim
povrchovym odtokem oproti odtoku z povrchu hydroizolace. Tuto
skute nost je teba zohlednit pi dimenzovani drenae a provedeni
detailu okapu. V oblasti okapu je t eba zamezit silnému r stu a p evisu
vegetace.

P i odvod ovani st ech s mezist eSnim labem nebo Ulabim je t eba
zvlast zohlednit dimenzovani drena e, nebo je t eba U labim odvodnit
dv st e3ni plochy.
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Obr. 21 — P iklad eSeni U labi odvod ujiciho velké plochy st ech se skladbou S25
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10 Ochranné pasy

Po obvodu st eSni zahrady, okolo pr nik st eSni konstrukci, okolo
st eSnich vtok a v mistech napojeni na st nu musi byt proveden
minimaln 300 mm (Iépe 500 mm) Siroky ochranny pas bez vegetace
nap . z praného i niho kameniva frakce 16-32 (ka irek), praného
kameniva frakce 32-63, kamennych nebo betonovych desek.
Tento pas slou i:
pro U ely kontroly a adr by st echy
p i odpovidajicich rozm rech jako pojistka proti sani v tru
v mistech okrajovych a rohovych asti st echy
jako ochrana rostlin p ed odst ikavajici vodou v mistech napojeni
fasady
jako protipo arni ochrana
jako obrana proti proniknuti ko ink rostlin pod oplechovani, p ip.
do ostatnich konstrukci

Ochranny pas se odd luje od ostatnich konstrukci pruhem geotextilie
(nap . FILTEK 300 - ploSn4d hmotnost 300 g/m?2). P i provad ni filtra ni
vrstvy je t eba textilii vyvest a k horni hran vegeta niho substratu.
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Napojovani a ukon ovani souvrstvi

11 Napojovani a ukon ovani souvrstvi

Detaily ukon eni hydroizolace na souvisejicich konstrukcich jsou
podrobn popséany v publikaci ,KUTNAR — Ploché st echy — skladby a
detaily, leden 2007 [10]. Shodné detaily plati i pro ochranu proti
pror stani ko en jako zvlastni vrstvu.

U odv travacich a klimatiza nich za izeni je t eba po itat — vd sledku
vystupu teplého a studeného vzduchu a vzniku vzduSného proud ni; a u
komin —v d sledku vychazejicich zplodin jako nap . SO, se Skodami na
vegetaci omrzanim a usychanim, obzvlast na stale zelenych rostlinach.
Je tedy nutno p edem prov it, jaka vegetace je dot chto mist vhodna.

Obr. 22 — P iklad ukon eni vegeta ni st echy se skladbou S05 u st ny
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12 Ohrani eni ploch

Ohrani eni ploch se mohou skladat z:

pevnych vystupujicich dil a staveb

na stavb vyrobenych stavebnich dil (beton, d evo)

prefabrikovanych stavebnich prvk (beton, d evo, plasty, ...)
Ohrani eni musi byt stabilni. Nesmi vzniknout nep im eny tlak na
hydroizolaci, ktery by ji mohl posSkodit. Je teba ov it dostate nou
anosnost a p ipustné stla eni tepeln izola nich material a drena nich
vrstev od zati eni.
Na stavb vyrobené stavebni dily nebo prefabrikované prvky mohou byt
provedeny na ochranné vrstv nebo na kluzné vrstv bezprost edn na
hydroizolaci st echy nebo na filtra ni vrstv bezprost edn nad drena ni
vrstvou.

Pi spole ném odvod ovani vegeta nich ploch a ostatnich ploch
s ohrani ujicim prvkem umist nym p imo na hydroizolaci musi byt
spodni povrch ohrani ujicich prvk upraven tak, aby jim mohla protékat
voda.

Obr. 23 - P iklad napojeni poch zné plochy na vegeta ni plochu pomoci
prefabrikovaného obrubniku
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Ohrani eni ploch

Obr. 24 - P iklad napojeni poch zné plochy na vegeta ni plochu pomoci
Uhelnikového obrubniku
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13 Poch zné plochy

Poch zné plochy se provad ji z:
- betonovych nebo kamennych prvk bodov podporovanych
podlo kami
betonovych nebo kamennych prvk pokladanych do vrstvy
kameniva
betonovych nebo kamennych prvk pokladanych do malty
monolitickych desek

Odvodn ni ploch je realizovano:
spadovanim ploch ke st eSnim vtok m (spad max. 2%)
prosakovanim vody do spar do drenani vrstvy nebo p imo na
hydroizolaci

Podlo ky prvk  poch znych ploch musi byt navrhovany tak, aby nevznikl
nep im eny tlak na hydroizolaci, ktery by ji mohl poSkodit. Je t eba
ov it dostate nou Unosnost a p ipustné stla eni tepeln izola nich
material a drena nich vrstev od zati eni. U pojid nych ploch je t eba
p i navrhu zohlednit i vodorovné sily od zrychleni.

Poch zné plochy poloené do malty by se m ly provad t jen ve
vyjime nych p ipadech z d vodu nebezpe i vykv t , tvorby trhlin,
zvednuti mrazem a zanasSeni vtok .

Poch zné plochy pokladané do kameniva se provad ji na filtra ni vrstvu
nad dren& ni vrstvou nebo bezprost edn na drenani vrstvu nap . ze
St rku nebo keramzitu.

Pod monolitickymi podlahami je nutna kluzna vrstva z d vodu ochrany
hydroizolace. Rovn je nutné v takovychto podlahach vytva et dilata ni
Spary.
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14 Vlastnosti material
14.1. Textilie

Tab. 12 — Netkané textilie

0L

Pevnost v tahu v Tanostv CBR test - Odolnost
Délkassi ka Plosna podélném /p i ném | podélném/pi ném v iprotla ovani
Nazev Material [m] hmotnost sm rudle SNEN | sm rudle SN EN dle SN EN ISO
[9/m?] ISO 10319 ISO 10319 12236
[KN/m] [%0] [kN]
FILTEK 150 _ netkana geotextilie o 545 150 3,7/2,0 70/100 07
z polypropylen. vlaken
FILTEK 200 = Netkanageotextie . 545 200 45/7,0 70/90 14
z polypropylen. vlaken
FILTEK 300 = netkanageotextie . 555 300 8,0/10,0 70/80 21
z polypropylen. viaken
FILTEK 500 ~_ Netkanageotextiie 5 5 500 15,0/21,0 70/80 35
z polypropylen. vlaken

14.2. Nopove félie

Tab. 13 — Nopové félie

[euarew NSoulse|A

A g - = Po et Objem Pevnost
Nazev Material Barva Delk[%? ka Vys[l:s\n:\]opu Tlﬁ,zz]]k a nop vzduchu mezi v tlaku Specialni Uprava
[ks/m?] nopy [I/m?] [kN/m?2]
DEKDREN T20 . 2,5 m (délka desky), perforace pro odtok
GARDEN HDPE erna 1,2 m (Si e desky) 20 1.0 400 14 150 vody z nop
DEKDREN L60 . 1,64 m (délka desky), perforace pro odtok
GARDEN HDPE erna 0,81 m (Si e desky) 61 1.6 4 48,18 100 vody z nop




15 Pouita literatura

Normy a p edpisy:
[1] SN P 73 0600:2000 (730600) Hydroizolace staveb — Zakladni ustanoveni
[2] SN P 73 0606:2000 (730606) Hydroizolace staveb — Povlakové hydroizolace — Zakladni

ustanoveni
[3] SN 73 1901:1999 (731901) Navrhovani st ech — Zakladni ustanoveni
[4] SN EN 13948:2007 (727656) Hydroizola ni pasy a folie — Asfaltove, plastové a pry ovée

pasy a folie pro hydroizolaci st ech — Stanoveni odolnosti proti pror stani ko en

[5] SN EN 12056-3:2001 (756760) Vnit ni kanalizace — Gravita ni systémy — ast 3:
Odvéad ni deS ovych vod ze st ech — Navrhovani a vypo et

[6] FLL Richtlinie fur die Planung, Ausfihrung und Pflege von Dachbegrinungen —
Dachbegriinungsrichtlinie — Ausgabe 2008

[7] SN 75 7143:1991 (757143) Jakost vod. Jakost vody pro zavlahu

[8] SN 75 7111: 1991 (757111) Jakost vod. Pitn& voda

[9] SN 75 0434: 1994 (750434) Meliorace. Pot eba vody pro dopl kovou zavlahu

Odborné publikace:

[L0]JKUTNAR — Ploché st echy — Skladby a detaily, leden 2007, DEKTRADE 2007

[11] Minke, G.: Zelené st echy — Planovani, realizace, p iklady z praxe, Nakladatelstvi HEL 2001
[12] KUTNAR - Izolace spodni stavby — Skladby a detaily, leden 2007, DEKTRADE 2007

Firemni materialy:
[L3]DEKTRADE - technicke listy, monta ni p iru ky
[14]DEKTIME — asopis spole nosti DEK pro projektanty a architekty

71



Nazev publikaceVegeta ni st echy a st eSni zahrady
Skladby a detaily — tnor 2009
konstruk ni, technické a materialové eSeni

Auto i:Ing. Petr BOHUSLAVEK
Ing. Vladimir HORSKY )
Ing. St panka JAKOUBKOVA

Kresba obrazk :Ing. Martin JELINEK
Ing. St panka JAKOUBKOVA

Fotografie:Ing. Vladimir HORSKY

Doc. Ing. Zden k KUTNAR, CSc.

APP Dachgarten GmbH — Katalog vyrobk 2002/2003
archiv DEKTRADE a.s.

Graficka uprava:ing. Petr BOHUSLAVEK
Ing. Milan HANUSKA

Po et stran:72
Forméat:A 5

islo zakazky 2007-11556-SJ
Vydani:druhé
Vydala:DEKTRADE a.s.
v unoru 2009

Neprodejné.
DEKTRADE a.s. 2009. VSechna prava vyhrazena.
ELASTEK, FILTEK, DEKDREN jsou registrované ochranné znamky.
Smyslem (0daj obsaenych vtéto publikaci je poskytnout informac e odpovidajici sou asnym

technickym znalostem. Je t eba p islusSnym zp sobem respektovat ochranna prava vyrobc .
Z materialu nelze odvozovat pravni zavaznost.

72



